
PROGRAMME DE FORMATION  
Formation Browlift, Rehaussement de Cils et Teinture 

(3 en 1) 

Coordonnées  
Ary Studio – Beauté Concept  

1 Place Carnot – 69700 Givors  

Tél. : 06 46 72 78 49  

Email : arystudio.formation@gmail.com  

Public visé & prérequis  
Public : Esthéticien(ne)s, professionnels de la beauté, personnes en reconversion, porteurs 

de projet.  

Prérequis : majeurs uniquement, aucun diplôme requis, débutants acceptés.  

Objectifs pédagogiques  
●​ Maîtriser le rehaussement de cils coréen (Lash Botox) 

●​ Réaliser un Browlift professionnel 

●​ Appliquer les teintures végétale et hybride sur cils et sourcils 

●​ Identifier les contre-indications et adapter la prestation 

●​ Respecter les protocoles d’hygiène et de sécurité 

●​ Exercer ces techniques en toute autonomie 

Durée & organisation  
1 journée – 7 heures (9h00–12h30 / 13h30–17h00). Formation en présentiel. Groupe de 4 

stagiaires maximum.  

Tarif  
990 € – Kit professionnel complet inclus.  

Accessibilité  
Toute situation de handicap est étudiée afin de proposer les adaptations nécessaires. Merci de 

nous contacter avant l’inscription.  

Déroulé  



●​ Anatomie des cils et sourcils — cycle pilaire 
●​ Contre-indications et protocoles d’hygiène stricts 
●​ Consultation client et fiche technique 
●​ Rehaussement de cils coréen : bigoudis, application, timing, retrait, soin kératine 
●​ Browlift : lissage et fixation des sourcils 
●​ Teinture végétale : préparation, application, rinçage 
●​ Teinture hybride : technique et contrôle de l’intensité 
●​ Association des techniques 
●​ Conseils post-soin et recommandations clientes 
●​ Évaluation finale sur modèle 

Moyens pédagogiques  
Livret pédagogique, support PDF, démonstration en direct, kit professionnel complet, poste 

individuel, exercices pratiques, mise en situation réelle, accompagnement personnalisé.  

Modalités d’évaluation  
Questionnaire de positionnement, QCM, évaluation pratique sur modèle, feuille 

d’émargement, grille de compétences, questionnaire de satisfaction.  

Résultats attendus  
Le stagiaire est capable de réaliser une prestation complète dans le respect du protocole 

enseigné. Validation : réussite au QCM et validation pratique par la formatrice.  

Documents remis  
Livret pédagogique, support PDF, certificat de réalisation, attestation de fin de formation, 

fiche d’évaluation et questionnaire de satisfaction. 


